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Informationen Tauchkurs

Wir bieten Dir im Verein die Ausbhildung nach internationalen Richt-
linien an. Das ist Voraussetzung, um weltweit sicher und selbstandig
tauchen gehen zu kénnen. Wir nehmen uns die Zeit, damit Du das
notige Wissen und Konnen gut beherrscht und alle Anforderungen
meistern kannst.

Deine Vorteile bei unserer Ausbildung:

kein Zeitdruck, kleine Gruppen und individuelle Termine
umfassende Wissensvermittlung und Ubungen

solide Praxisaushildung mit vielen Tauchgéngen
Ausristung und Lehrmaterial wird kostenfrei verliehen

Ablauf der Ausbildung

(ab 14 - 99 Jahre, mit 10 Jahren Kindertauchen méglich, siehe Riickseite.)
4 Theorieeinheiten: praxisorientiert vermitteln Dir die Tauchlehrer
das notige Wissen, gespickt mit vielen Beispielen und Erlebnissen
3 Pooleinheiten: optimale Bedingungen fir die ersten Ubungen
und um Sicherheit im Umgang mit der Ausriistung zu erlangen

6 Freiwasser-Tauchgange: hier wird das Erlernte bei entspannten
Tauchgangen gelibt und angewandt. Sollte mal was nicht klappen,
kein Problem, denn wir (iben es bis Du es sicher beherrscht. Wir
wollen Taucher ausbilden, die sich sicher im Wasser bewegen
konnen. Da spielt Zeit fast keine Rolle.

Die Kosten:

Bei uns erhaltst Du einen Komplettpreis! Der beinhaltet die Theorie,
Pool und Freiwasser - ebenso die Leihausrlstung und Lehrmaterial.
Teilnahme am wdchentlichen Schwimmbhallentraining ( Sept. - Mai )
und allen Vereinsaktivitaten. Bei bestandenem Abschluss ist nur die
Lizenzkarte & Taucherpass fiir ca. 39,- € zu erwerben. Um diese Vor-
teile nutzen zu kénnen, bist Du automatisch flir 6 Monate Mit-
glied im Verein.

Diese Preise sind inclusive Vereinsheitrag It. Satzung

CMAS-Bronze 1-Stern ab14ahre 320,00 €
CMAS-Junior 1-Stern abiosahre 220,00 €

Schnuppertauchen 15,00 €

Jurgen ( Tauchlehrer **)  0176-67772683
Torsten ( Tauchlehrer * )  0179-1205166
Heiko ( Tauchlehrer ****) 0172-3782537
Frank (Vorsitzender) 0170-2920751

Stand: 12/12 F.O.




Tauch- & Unterwasser Rugbyclub

Sangerhausen e.V.

Ausristung und Luft

Im Verein konnen Anziige, Regler, Jackets, Tauchflaschen u.a. zu
fairen Preisen ausgeliehen werden.
Alle durfen selbstandig inre Flaschen fiillen!

Schwimmbhallentraining: jeden Donnerstag

Unterwasser Rugby.

September - Mai in der Schwimmbhalle Sud ab 20. °° - 21:30 Uhr
Konditionstraining mit ABC-Ausriistung. Apoeiibungen und

Komm einfach mal vorbei!

Taucherstammtisch: jeden Donnerstag

September - Mai im Russel-Pub ab 21. °° Uhr, sonst ab 20.°° Uhr
Hier treffen wir uns um Tauchgéange zu besprechen. Einfach mal
mit dabei sein um Antworten auf Deine Fragen zu bekommen.

Tauchen & Ausfllge:

finden im Jahr mehrfach statt.

Von Januar bis Dezember gehen wir in unseren heimischen Seen
und Gewassern tauchen. Wochenendausfliige und Vereinsreisen

Tauchscheine:
ab 14 - 99 Jahre méglich

CMAS - Bronze 1-Stern
CMAS-Silber  2-Sterne
CMAS-Gold  3-Sterne

Kindertauscheine
von 10 - 13 Jahre mdglich

CMAS-Junior - Bronze
CMAS-Junior - Silber
CMAS-Junior - Gold
SWDF-Junio-Diver

Handicap-Tauchen:

Bei uns kénnen Menschen
mit Behinderung Tauchen
ganz individuell erlernen
Sprecht uns einfach an !

Brevets:

Orientierung unter Wasser
Gruppenfiihrung
Nachttauchgang
Tauchsicherheit u.Bergen
Erste Hilfe

Eistauchen
Trockentauchen,
Wracktauchen
Hohlentauchen
uv.am...

Tauchlehrerausbildung (TL)
TL-Assistent,

TL * bis ***,

Handicap - TL,

Crossover oder Auffrischung

Weltere Ausbildung und M dglichkeiten:

Fir alle, die ihren Tauchschein bereits haben, halten wir ein umfang-
reiches Qualifizierungsangebot bereit. So kdnnen diverse Sonderaus-
bildungen ( Brevets ) erlangt, sowie die Aushildung bis zum 3-Sterne
Taucher oder Tauchlehrer absolviert werden.

Alle Informationen und Kontaktdaten ausfiihrlich auch auf unserer Homepage unter: www.trc-sgh.de



